
Liste des allergènes 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi     Vendredi 

Midi  
 

 
Salade de pommes 

de terre 
10,12 

 
Omelette au 

gruyère 
3,7 
 

Ratatouille 
 

Banane 

Artichauts en 
salade 
10,12 

 
Sauté de porc à 

l’abricot 
1 
 

Semoule de 
couscous bio 

7 
 

Melon 

 
 

Haricots blancs en 
salade 
10,12 

 
Paella végétale 

Riz bio 
Poivrons 
Tomates 

Haricots verts 
Petits pois 

 
Pêches 

 

Salade de pommes 
de terre 

10,12 
 

Poisson aux 
céréales 

1,3,4 
 

Côtes de blettes 
au bleu 

1,7 
 

Pommes 

Gouter 

  Biscotte 1 
   Fromage blanc 

Bio 7 
Compote 

Yaourt nature 7 
Gâteau maison 1,3 

Semoule au  
lait Bio 1,7 
Compote 

Flûtes 1 
Chocolat 

Yaourt nature  
bio 

Bébé   
Œufs durs mixés 
Purée de carottes 

Polenta bio  

Porc poché 
Semoule bio  

Purée de haricots 
verts  

Purée de pommes 
de terre 

Purée de Brocolis 
 

Colin poché 4 
Purée de potiron 

Floraline 1  

Provenance des viandes : 

Bœuf /veau : Hautes-Alpes ou France  

Porc : Hautes-Alpes  

Agneau : Hautes-Alpes ou France  

Volaille : France 
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