
Liste des allergènes 

 

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi     Vendredi 

Midi 

 
Melon  

 
Filet de dinde à la 

piperade  
 
Riz bio créole 7 
 
Glace au chocolat 

3,7,5 

Ebly bio en salade 
1,10,12 

 
Filet de colin à la 

tapenade 
4 
 

Courgettes 
persillées 

  
Banane   

PIQUE NIQUE 
 
Pizza au fromage  

1,3,7 
 

Jambon 
Chips 
Pain 1 

Concombre 
Vache qui rit  

Pastèque  
 
  

Chili végétal : 
Haricots rouges, 
mais, tomates, 

poivrons  
 

Boulgour bio pilaf 
1,7 

 
Abricots 

 Tagliatelles au 
saumon et colin 
et son bouquet 
de brocolis bio 

 
 

Pommes 

Gouter 
Galettes 

bretonnes 1,3 
Petits suisses 

Banane  

Biscotte 1 
   Fromage blanc 

Bio 7 
Compote 

Yaourt nature 7 
Gâteau maison 1,3 

Semoule au  
lait Bio 1,7 
Compote 

Flutes 1 
Chocolat 

Yaourt nature Bio 
7 

Bébé 
Poulet poché 

Purée de haricots 
verts 

Polenta bio  

Colin poché 4 
Semoule 1 

Purée de carottes 
 

Jambon 
Purée de choux 

fleur 
Purée de pommes 

de terre 

Purée de 
courgettes  

 
Polenta bio  

Saumon poché 4 
Purée d’épinards  

Floraline 1 

Provenance des viandes : 

Bœuf /veau : Hautes-Alpes ou France  

Porc : Hautes-Alpes  

Agneau : Hautes-Alpes ou France  

Volaille : France 
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