
Liste des allergènes 

 

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi     Vendredi 

Midi  

Salade d’artichauts 
10,12 

 
Tartouille maison  

Aubergines 
1,10,12 

  
 

Banane bio  

 Haricots verts à 
l’échalotte 10,12 

 
Filet de colin à 
l’estragon 1,4,7 

 
     Riz Bio créole 

7 
 

Melon 

Carottes râpées 
10,12 

 
 

Hachis parmentier 
Bœuf  

Lait bio  
 

 
Pomme 

 Boulgour Bio en 
salade 1,10,12 

 
Filet de colin en 

papillote 4 
 
Choux fleur bio 

au gratin 1,7 
 

Kiwi 

Gouter 
  Biscotte 1 

   Fromage blanc 
Bio 7 

Compote 

Yaourt nature 7 
Gâteau maison 1,3 

Semoule au  
lait Bio 1,7 
Compote 

Flutes 1 
Chocolat 

Yaourt nature Bio 
7 

Bébé  

Purée de petits 
pois 

Semoule 
1 

Colin poché 4 
Purée de 
courgette 

Polenta Bio 

Bœuf poché 
Purée de haricots 

verts 
Purée de pomme de 

terre 

Colin poché 4 

Purée de choux 
fleurs 

Floraline 1 

Provenance des viandes : 

Bœuf /veau : Hautes-Alpes ou France  

Porc : Hautes-Alpes  

Agneau : Hautes-Alpes ou France  

Volaille : France 


