« Le P'tit journal »

La Maison de la Petite Enfance
D'Embrun

La Maison de la Petite Enfance, Structure Municipale
Mme Chantal EYMEOUD, Présidente du CCAS
Mme Zoia DEPEILLE, Vice-Présidente du CCAS

Le P’tit journal de Septembre

Chers parents,

Septembre est synonyme de nouveaux départs : la rentrée scolaire pour les uns, I'accueil de
nouvelles familles et enfants a la créche pour les autres.

Ce mois est toujours particulier, il méle retrouvailles, découvertes et adaptations. Certains
franchissent pour la premiére fois les portes de la créche, d'autres retrouvent leurs copains et
leurs reperes.

L'équipe est mobilisée pour offrir a chacun un accompagnement bienveillant et sécurisant afin
que petits et grands trouvent leur place dans cette nouvelle rentrée.




DECOUVERTE ET EVEIL CHEZ LES LUTINS

En ce début de rentrée, les bébés explorent leur environnement avec curiosité. Entre moments
de jeux et temps de motricité, chacun découvre a son rythme. L'équipe accompagne chaque
enfant pour que cette rentrée soit placée sous le signe de la douceur, de la sécurité et de la

découverte.




GRANDIR CHEZ LES GALOPINS

Le repas est un moment de partage et de découverte. Chacun apprend a son rythme : boire au
biberon, tenir sa cuillere, goliter de nouvelles saveurs ou encore manger seul. Ces instants
permettent aux enfants de vivre un moment convivial aux cotés de leurs camarades.







CREATIVITE ET MOTRICITE
CHEZ LES P'TITES CANAILLES

Autour de la table, les enfants manipulent, empilent, trient, dessinent, autant d'activités qui
stimulent leur imagination et développent leur motricité fine.




La salle d'activité et la piscine a balles offrent un terrain de jeu idéal pour bouger, explorer et
rire. Les enfants développent leur équilibre et prennent plaisir a évoluer dans un espace plein de
couleurs.




LES AVENTURES DU QUOTIDIEN
CHEZ LES LOUPIOTS

Mission sérieuse pour nos petits experts | C'est avec une grande patience que les enfants
enfilent les petites perles dans les planches a trous !




Attention chefs d'ceuvre en préparation | Ici, chaque trace de peinture, de craie ou encore de
pdte a modeler est une grande création digne d'un musée !




La sortie au parc c'est comme un parc d'attractions : chenille sortie, toboggan et tourniquet a
gogo | Les enfants testent tout, avec une énergie qui ferait palir un marathonien |




ACTU SANTE

Les avantages de |'eau du robinet :

Malgré la réticence de nombreux parents a l'idée de donner de I'eau du robinet a leur bébé, il
existe certains avantages a cette pratique.

Consommer de I'eau du robinet peut donc aider les parents a faire des économies, en évitant
I'achat de bouteilles. Au passage, cela permet de réduire la quantité de déchets
plastiques générés par l'achat d'eau en bouteille, ce qui est bénéfique pour I'environnement.

Mettre de I'eau du robinet dans le biberon de votre nourrisson : quels apports ?

Un des autres avantages qu'apporte l'eau du robinet pour votre bébé est qu'elle peut contenir
des minéraux bénéfiques pour leur santé. En effet, cette derniére est enrichie en calcium et
magnésium qui peuvent aider au développement sain des os et des dents du bébé.

ACTU INFO



Le Dr Parraud sera présent a la creche jeudi 27 novembre 2025, n'hésitez pas a
passer au bureau pour prendre rendez-vous.

Afin de finaliser certains dossiers, pensez également a venir signer vos contrats
et a nous apporter les documents manquants.

Pensez a rendre vos abonnements de I'école des Loisirs, que nous enverrons
courant octobre.

La liste d'inscription pour la braderie du Téléthon est ouverte. Si vous souhaitez
obtenir une table pour notre braderie de I'enfance et de la petite enfance, passez
au bureau de la créche.

Nous restons a votre disposition pour toute information complémentaire.
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CCAS de la ville d’Embrun
La Maison de la Petite Enfance d'Embrun organise:

BRADERIE

DE L'ENFANCE ET DE LA
PETITE ENFANCE
Samedi 6 décembre 2025 de
9h00 a 17h00 a la /

Manutention

Renseignements et inscriptions a ia maison d
Petite Enfance d’Embrun, Espace Delaroche: 0492430044

Vente de boissons, pizzas, gateaux...
Participation de 5 euros pour les exposants

Toutes les recettes de la buvett
et de la location des stands /

| |I||ft-:‘l’oni reversées au Teléthon/




