
Liste des allergènes 

 

 Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi 

Midi 

Toasts de 
tapenade verte 1 

 
Lentilles aux 

carottes  
Coquillettes 1,7 

 
Orange 

Macédoines de 
légumes en salade 

10,12 
 

     Veau marengo 1  

Polenta 7 

 
Pomme 

Céleri 
 à la crème 7,9,10,12 

 

Sauté de porc 
charcutière 1,10,12 

Haricots verts 
persillés 7 

 
Ananas 

Betteraves en 
salade 10,12 

 

Omelette 
ciboulette 1,3,7 

Gratin 
dauphinois7 

 

Kiwi 

Salade d’ébly au 
curry 1 ,10,12 

 
Poisson aux 
céréales 1,3,4 

Gratin de 
Blettes au Beu 

AOP 1,7 
 

Poire 

Goûter 
Banane 

Galettes 
bretonnes 1,3 
Petit suisse 7 

Biscotte 1 

Fromage blanc 7 

Compote 

Yaourt nature 7 

Gâteaux maison 
1,3 

Gâteau de 
semoule 1,7 

Compote 

Flutes 1 

Chocolat 
Yaourt nature 7 

Bébé Purée de carottes 
Semoule 1 

Polenta 
Veau poché 

Purée de potiron 

Porc poché  
Purée de pomme 

de terre 
Purée d’haricot 

vert 

Œufs dur mixés 
Purée d’épinards 

Floraline 1 

Poisson poché 4 
Purée de 

couregttes et 
pomme de terre 


