M Menhu du 27 au 31 mars 2023
: , i i i vendredi ?‘

Mardi MercCredi Jeudi
Salade de choux Macédoine de o
blanc 1012 légumes 10,12 Betteraves en Celeri Vinaigrette
- Salade 10,12
Omelette 3 la Riz o Lasagnes végétalesi
Y tiarrns A PocRAGHAl Saute de d’nde 0 ette
. Ciboulette 3 ar espagnol - . Courg
M aricos verss oo g | Comoue el Auversre
sautes Pomme de terre saucisse Lm\/ oucous 1 2 Fromage 1
Vapeur tomate .
Orange Poire Banane
Pomme Anhanas
Pomme o .
R Galettes - Flutes 1 Petit suisse 7 (Gateau de Flutes 1
Gouter bretonnes 13 r{Fromage blanc 7 Gateaux maison semoule 1,7 __ Chocolat
\Vaourt naturé , " Compote 1,3 Compote !Yaourt hature 7
, . , . , urée de chou-
Puree d’haricot | Puree de pomme de Polenta Dinde pochee P cleur h
Bebé vert terre Purée de Semoule 1 Purée de
oulet poché 4 Ufs durs 3 carottes
Poulet poch CEUf, 9 courgettes
Liste des allergenes .

Gluﬁen Crustacés Qeqr_s Polssons Arachides Soja
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Fruits 3 a coque Moulzrda Sésame Sulfites Lupins Mollusques
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