
Liste des allergènes 

 

 Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi 

Midi 

Haricots verts en 
salade 10,12 

 
Filet de lieu 

niçoise 4  
Riz créole 7 

 
Pomme 

 

Daube aux 
carottes 1 

 
Spaghettis 1,7 

 
Kiwi 

Haricots coco en 
salade 10,12 

 

Agneau au miel 1  
Polenta 7 

 
Orange 

Pois chiches en 
salade 10,12 

 

Poêlée  
Asiatique 1,9 

Nouilles  
chinoises 1,7 

 

Banane 

Pomme de terre en 
salade 7,10,12 

 
Poisson pané 1,3,4,7   

Côtes de blettes au 
gratin 1,7 

 
Poire 

Goûter 
Banane 

Galettes 
bretonnes 1,3 

Yaourt nature 7 

Biscottes 1 

Fromage blanc 7 

Compote 

Poisson d’avril 
maison 1,3 

Petits Suisse 7 

Gâteau de 
semoule 1,7 

Compote 

Flutes 1 

Pomme 
Yaourt nature 7 

Bébé Purée de potiron 
Poulet poché 4 

Bœuf poché 
Semoule 1 

Polenta 
 Purée d’haricots 

verts 

Purée de pomme 
de terre 

Purée de carottes 
 

Poisson poché 4 
Purée de 

courgettes 


